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A- MIKROTOM CIHAZI:
Calisma mekanizmalarina gore mikrotomlar, parafin dokular icin ROTARY (Carkli) ve
kizakli mikrotom, taze dokular icin KRIYOSTAT(Frozen cihazi) dir.

KIZAKLI MiKROTOM:

Yatay kizak sistemi lizerinde,bicak tutucu bashgin ileri-geri hareketi ile blok tutucu
basli§a strtmesi sonucu kesit alinir.Buyuk parafin bloklarin ve selloidine gdmulu dokularin
kesiminde tercih edilir.sabit bicak kullanilir. Giniimizde tercih edilmemektedir.

ROTARY MIKROTOM:

Dikey kizak sistemi (izerinde, blok tutucu bashgin asagi-yukari hareketi ile bigak
tutucu bashga suirtmesi sonucu kesit alinir.Isik mikroskobu i¢in parafin dokudan ince ve seri
kesit (03-60 M)alinabilir.Disposable high veya low profil bigaklar kullanilir.Low profil
bicaklar daha ¢ok tercih edilmektedir.Bugun igin bir¢ok patoloji laboratuarinda kizakli
mikrotomun yerini almis durumdadir.

KRIYOSTAT (Frozen cihazi)

Acil cerrahi biopsilerde ve 6zel boyama tekniklerinde kullanilir.Soguk alan igerisinde
yerlestirilmis bir cesit rotary mikrotom yapisindadir.ince ve seri kesit alinabilmesi , otomatik
sterilizasyon sistemi icermesi cihazin en biyuk avantajlaridir.

1-MiKROTOM CIHAZININ YAPISI:
Mikrotom gdvdesi,bicak tutucu baslik,blok tutucu baslik olarak tge ayrilir.

MIKROTOM GOVDESiI:

Calisma mekanizmasinin iginde oldugu ustl kapakh gdvdedir.Sag yaninda kesit alma
kolu,sol yaninda traslama kolu(Mandal veya dijital diigme)bulunur.Blok tutucu ve bicak
tutucu bashklar da tizerinde bulundurur.Oniinde atik toplama kabi mevcuttur.

BLOK TUTUCU BASLIK:
Parafin bloklarin tutuldugu bashktir. Blok tutucu dort yonli(sag,sol,Ust,alt) hareket
ettirilebilir.

BICAK TUTUCU BASLIK:

Disposable bicagin yuvaya takilip bir mandal ile kilitlenmesini saglar. Blok ve bicak
arasindaki aci 5°-10° ayarlanir.Bigak tutucu baslik veya bicak sag-sola hareket ettirilebilir.
2-MIKROTOM CIHAZI iLE KESIT ALMA:

a) Bicak tutucu baslik 5°-10° ayarlanir.
b) Bigak tutucu basliga daha 6nce kullaniimis bigak takilir.
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c) Blok tutucu bashga bigak tutucu basliga ayari yapilir. Amag: Seri kesitler alabilmek ve
kesitte standardizasyonu yakalamak.Blok tutucu baslik alt kismi, bicak tutucu st
kismina 5 mm yaklastirilarak tim bigak ylzeyi boyunca esit ayarlanir.Béylece blok alt
kismi bicaga degecek kesit 6ne dogru akacaktir.

d) Kesit alma kolu kilidi agtlir, kol Ust seviyede kilitlenir.

-Parafin blok baslga takilir.
-Kesit alma kolu kilidi acilir, kol asagi pozisyona getirilir.

e) Mevcut tim parafin bloklar oda i1sisindan veya sogutucudan alinip 6n yuzeyleri traglanir.
Traslama seviyesi;dokunun ¢iktiglr noktada sonlandirilir. Bloklar sogutucuya dizilir.(Numara
sirasina gore)

Traslama; Mikrotomun sol yanindaki kol cevrilerek,mandal veya dijital tusa basilarak
yapilir. Kemik gibi sert dokular 10-15 mikron, diger dokular 15-30 mikron traslanir. Kiguk
dokular traslanmadan sogutucuya dizilir.sogutucu -5°ile -15° olmahidir.

f) Su banyosu 45°- 50° olmalidir.

g) Kesit kolu Ust seviyede Kilitlenir.

h) Bigak basliktan disar alinir, zerindeki parafin temizlenir, makroskopi alimi igin
kullanihir.Bu sistem % 25 bicak tasarrufu saglar.

1) Bigak tutucu bashgin bigak takilan kismin hemen arkasindaki parafinler gazli bezle
temizlenir.

I) Yeni bigak tutucuya takilir.bigak ti¢ bolgeye ayrilarak sirayla kullantlir.

j) Sogutucudan alinan blok yuvaya takilir. Kesit alma kolu kilidi acilir. Kesit alma kolu
saat yonuinde dairesel hareket ettirilmeye baslanir, plaka tzerine disen 2-3 kesit firca yardimi
ile birbirinden ayrilmadan yukari kaldirihp parmaklara tutturulur. Kesit alma kolu yavasca
asaglya inerken plaka tzerine disen kesitler Gflenerek acilir, 3-4 kesit alinir. Plaka tUzerindeki
son kesit firca yardimi ile plakadan alinir. Su banyosuna 6nce fircanin ucundaki kesitler
birakilir, sonra da parmaklardaki kesitler birakilir. Bu islem Kesitlerin sirayla ve actirilarak
suya atilmasini saglar. iki ucundan tutulan kesitlerin ugmasi engellenmis olur. Su banyosunda
acilan kesitler lamlara alinip, lam tasima sepetine dizilir.

k) Bicak, tutucudan disariya alinir. Bigak koruyucu aparat bigak tutucu Gzerine getirilir.
Kesit kolu kilitlenir. Elektrikli sipirge ile mikrotomun tim yuzeyi temizlenir.

3-KESIT ALMADA DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR:

KUCUK DOKULAR:
3-4 mikron kesilir. Kesit kolu asagiya hizli ve ritmik indirilerek seri 10 kesit alinir.
Lam ikiye boltunerek her biri yarisina 4 kesit alinir.

RUTIN DOKULAR:
3-4 mikron kesilir. Kesit kolu asagiya yavas indirilerek 3-4 seri kesit alinir. Lama 2
kesit alinir.

SERT DOKULAR(TIROID,KEMIK VB):

2-4 mikron kesilir. Kesim kolu asagiya yavas indirilerek 3-4 seri kesit alinir. Lama
poly-L-Lysine solusyonu 1 damla damlatilip, 2.1am ile yayma yapilir,havada kurutulur. Doku
dokulmesini 6nleyen poly-L-Lysinle kapli lama 2 kesit alinir.

YUMUSAK DOKULAR(LIPOM,MEME VB)

4-7 mikrom kesilir. Kesim kolu asagiya hizli ve ritmik indirilerek seri 3-4 kesit alinir.
Lama 2 kesit alinir.
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4-DOKU KESIMINI ETKILEYEN UNSURLAR

DOKU TESPITI:
Dokunun ortasi ¢cikmiyor (beyaz renk ), suda dagiliyor. Eksik doku tespiti. Tespit
stiresi uzamali veya biyopsi ince alinmalidir.

DOKU TAKIBI :
Doku kesiminde kesitler ¢ok cizik gikiyor ise doku takip kimyasallari eski,hemen
degistirilmelidir.

KUCUK DOKU :
Doku sert zor kesiliyor, buztusmus,serit seklinde seri kesit alinamiyor. Rutin doku
takibi uygulanmis (16 saatlik), kisa sureli (3 saatlik) doku takibi uygulanmalidir.

YAGLI DOKU:
Kesit almak zor, imkansiz, kasetlenmis biyopsiler 1 giin formol , 1 giinde alkol de
birakilip doku takibine alinmalidir. Yine yetersizse 3-24 saat 60°C parafinde bekletilir.

KEMIiK DOKU:

Dekalsifikasyon tamamlandiktan sonra rutin doku takibinden ¢ikan kemik doku sert,
kesilemiyor ise; doku traslandiktan sonra, 6n yuzi dekalsifikasyon sollisyonuna degecek
sekilde batirilir. 1-3 saat bekletilir akan cesme suyunda 10 sn. yikanir, sogutmada 30 sn.
bekletilip 3-4 mikron kesilir. Hematoxylin-eosin boyama stiresi%50°’ye uzatilir.

BLOKLAMA

a) Dokular celik kaset icinde parafinde sogutulurken {izerlerine bir bastirgag ile
bastirilarak esit olarak tabana yerlestirilir. Mikrotom ayarina dokunmadan tim
dokularin standardize kesilmeleri saglanir

b) Kesit alma esnasinda dokunun ¢ikmayan Kisminin blok tutucunun asag!
kismina getirilerek kesilir. Blok kaseti 4 yone cevirilerek kesilebilir.

c) Dokularin uzun kisimlarinin yukaridan asagiya dogru, bicaga dik gelecek
sekilde bloklanmasi, blyik dokularin kesimini kolaylastirir. Bloklarken gelik
blok kaseti kalibinin uzun kisimina dokunun uzun kisimi gelecek sekilde
bloklanmalidir.

5-KESIT ESNASINDA KARSILASILAN PROBLEMLERE COZUMLER

a)

b)
c)

d)

e)

Dokularin kalsifiye, iplikli, yagl ve yumusak gibi zor kesilen kisimlari, blogun
ust kismina bicaga son temas noktasina denk getirilmelidir.

Doku o6zelligine gore (sert-yumusak) sogutucu isisi ayarlanmalidir.

Kesitlerin rahat bir sekilde havada ugusmadan suya atilabilmesi icin ortamda hava
sirktlasyonu olmamalidir.

Kesitlerin mikrotom plakasina yapismamasi,bloklarin hemen isinip kesit almanin
zorlasmamasi icin ortam 1si1s1 20-25 derece olmalidir.

Mikrotom atlayarak kesiyor ise (bir kesit ince sonraki kalin geliyor) mikrotomun
sikistirma mandallarindan birisi gevsek olabilir - hepsi kontrol edilir,doku sert
olabilir - mikron ayari dustraliir,bicak tutucu baslik altinda parafin kalintisi
olabilir - temizlenmelidir,kaset blok yuvasina tam oturmuyordur — uygun
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boyutlarda blok kaseti kullaniimalidir,bigak tutucu baslik 6n ve arka kisminda
cizik veya yamukluk olusmussa — plaka yenisi ile degistirilmelidir.

6-MIKROTOM BICAKLARI

lyi kalite karbon veya isi ile sertlestirilmis celikten imal edilirler.Celigin
yapisi:temiz,paslanmaz,anti-korozivdir.Ug yiizeyler
teflon,polimer,seramik,platin,krom,titanyum,nitrit gibi ug iyilestirici bir bilesikle
kaplanmaktadir.

a) Sert,kemik doku,kriyotat kesitleri icin

b) Rutin kesitleri igin
c) Endoskopik,igne biyopsisi gibi kii¢clk hassas dokular igin
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