Formalin ve Ksilol Ol¢imii

T.C. Saglik Bakanlig1 Saglikta Performans ve Kalite Yonergesi’nin 31. sayfasinda
(http://www.turkpath.org.tr/files/3_7eklhks.pdf) belirtildigi gibi, patoloji birimlerinde
formalin ve ksilol 6lctimleri yapilmas: gerekmektedir. Olgiim yaparken dikkat edilmesi
gereken noktalar; solunum diizeyinde 6l¢iim yapilmasi, 6l¢ciim sonuclarinin STEL ve TWA
cinsinden hesaplanmasi, 6lciim sonucu esik degerin tstunde ¢ikarsa duzeltici tedbirlerden
sonra tekrar 6l¢ciim yapilmasi. Ortamda veya uygulanan yontemlerde bir degisiklik olmadig:
takdirde 1 kez 6lgciim yapilmasi yeterli olabilir. Bunun icin, radyologlarin yaka 6l¢cuim aletleri
gibi, bir nisan seklindeki paket yakaya takiliyor, 30 dakika veya 8 saat boyunca takili kaliyor.
Sire sonunda paketlenip firmaya gonderiliyor, firma 6l¢imu yapip sonucu rapor ediyor. Her
bir farkl mekan igin ayr1 ayri ve hem 30 dakika hem de 8 saatlik 6lgtimlerin yapilmasi
gerekiyor. Su anda Turkiye’de hem formalin hem ksilol i¢in yaka kartlarmin satisini ve
Olcimand yapan 1 firma bulunuyor (Baygen:

http://www.baygenlab.com/urunler/detay m.php?katid=6&mid=5). Bu firmada 6l¢guim dahil
olmak Uzere yaka kartlarmin tanesi kabaca 150 TL. (Firma, dolardaki artis nedeni ile fiyatin
90 $ olarak duyurulmasmi istemistir- 7.9.2011). Birden fazla ahimlarda fiyatta ayarlama
yapilacag: belirtiliyor. Testmer isimli bir firma da dl¢im yapiyor
(http://www.testmer.com.tr/alt_kategori.asp?id=79). Bu firmanin 6nerdigi fiyat 2 nokta
6lcimi icin 600 TL+KDV. Bu yaka kartlarini yurtdisindan almak isterseniz tanesi 39%’a
satiliyor ve bu fiyata dlgtim dahil (www.acsbadge.com). Anlik 6l¢tim yapan cihazlarin
yurtdisi fiyatlari ise 1175% ile 1565£ arasinda degisiyor
(http://www.environmentalsensors.com/formaldehyde-monitor-z-300.html ve Hazerhan
0.312.3977013, hazerhan@hazerhan.com).

Bilmedigimiz, duymadigimiz ama bu hizmeti sunan baska firmalar varsa haberdar
oldugumuzda buradan duyurulacaktir.

Konuyla ilgili daha ayrintili bilgi igin http://www.turkpath.org.tr/index.php?category_id=17
sayfasina veya Aegean Pathology Journal'da yayinlanmis olan
http://www.turkjpath.org/pdf/pdf_APJ_688.pdf sayfasindaki makaleye bakabilirsiniz.
Ser-Med firmasi (http://www.ser-med.com.tr/) Surgipath marka ksilol ve formalin yaka karti
satmaktadir ve 2 adet bulunan paketi i¢cin 600 TL fiyat vermektedir. Artek Mihendislik Cevre
Olgiim ve Danismanhik Hiz. Ltd. Sti. (http://www.artekmuhendislik.com/) ise 6lgtimler igin
agiz ve burundan 30 cm den daha uzak olmayan kisma (6rnegin yakaya) 6rnekleme
malzemesini (bu durumda XAD-2 ve aktif karbon yerlestiriyoruz) beline bir hortumla
baglayip pompa ile emis yaparak degerlendiriyor ve 6lciimler kisi basina gunlik 100-150 TL
+ KDV civarinda. (17.08.2011).

24.08.2011 tarihinde gelen bir mesaj:

Saghik Bakanlig1 Istanbul Meslek Has.Hastanesi toksikoloji Lab oLarak ortam dlgtimlerini ve
asil 6nemlisi personellerin mesleki etkilenmelerini saptamaktayiz.Bu ¢alismamizi 6ncelikli
olarak istanbul da ama eger arzu edilirse Ankara ve Bursa basta olmak tizere diger illerde de
gerceklestirebiliriz. Bahsi gecen diger firmalar sadece ortam 6l¢climi yapma yetkisi olan
firmalar ve yaka kartlariyla kalitatif olarak 0l¢cim yapmakta, kan ve idrar numunesi ¢alisma
yetkileri ise bulunmamaktadir.Hastanemiz patoloji laboratuvarlardan ortam 6lguimleri
numunelerini ve personellerin kan ve idrar 6rneklerini bizzat kendi elemanlariyla almakta ve
toksikoloji laboratuvarimizda, literatiirde de rahatlikla gorilebilecek referans yontem olan
kromotografi ile ¢calismaktadir. Ayrica degerlendirmeler is sagligi ve glvenligi uzmanlar: ve
hastanemizin meslek hastaliklari konusunda deneyimli hekimleri tarafindan
degerlendirilmektedir. Bizim hastanemizle diger hastaneler arasinda yapilacak protokol son



ucunda 6lgim bedelleri doner sermayeden 6denebilmektedir.Arzu eden olursa ayrintili tetkik
listesini ve fiyatlar1 gonderebilirim.lyi ¢caligmalar.

Bu mesaja ek olarak iletilen (Ucret vs) dosya.: http://www.turkpath.org.tr/files/PLO.pdf

N.I.C. firmasmin 19.11.2011 tarihli iletisi:

Firmamiz USA patentli bir trini getirmektedir. Xylen i¢in ayr1 Formaldehit
icin ayr1 olmak Gzere 2 Grinimiz bulunmaktadir. Bu Urlnler 15 dk ve 8
saatlik zaman dilimleri seklinde 6l¢ciim yapilabilmekte ve sonug kullaniciya
mail ortaminda iletilmektedir. fiyatimiz yaklasik olarak 130 - 140 TL
arasinda degismektedir. Firmabilgileri:

www.kemmed.com
http://www.kemmed.com/monitors.htm
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NOT: Mevzuatta kag tane, ne zaman, ne kadar siklikta 6lgtim yapilacag: belirtilmemistir.
Formalin ve ksilol ile karsilasilan her ortam/uygulama alan1 igin bir 6lciim yapilmas:
yeterlidir. Bu Olgcimde esik degerin Gizerinde sonug¢ alinirsa, iyilestirme tedbirlerinden sonra
Olctim tekrarlanmalhidir. Sonrasinda, ortam/uygulama degisikligi olmadig: takdirde periyodik
Olcim gerekmeyebilir. Herhangi bir degisiklik oldugu takdirde, yeni ortam/uygulama icin
yeni 6lglimlerin yapilmas: gerekir (7.9.2011, Kutsal Yo6rikoglu).

YORUMLAR:

Hatice Ozer tarafindan 2011-10-24 17:21:19 tarihinde gonderildi

Merhabalar, Benim merak ettigim konu; ksilen ve formaldehit 6lgtimlerinin patoloji
laboratuvarinda ¢alisan tiim personele mi (hocalar, ars gorevlileri, teknisyen, sekteter,
temizlik gorevlisi..)yoksa sadece bu kimyasallara maruz kalma oran: yiksek olan personele
(teknisyenlere) mi uygulanacag: konusu. Mevzuatta bu konu ile ilgili de agiklama yok. Olgiim
yaptiracak olursak, ¢alisan tim personele mi 6l¢ciim yaptiriimas: gerekiyor? Hem 30 dakikalik
hem de 8 saatlik iki ayr1 0lciim degerinin mi olmasi sart midir?(eger bu sekilde ise sanirim her
personele ksilen ve formol 6l¢timi igin dorder cihaz alinmasi gerek, ¢unkl edindigim bilgiye
gore bir cihaz ya 30 dakikalik ya da 8 saatlik 6lglim yapabiliyor, iki 6lciim ayn1 cihazda
verilemiyor.dogrumu??? bilemiyorum...) bu konularda bilginiz ve dnerilerinizi paylasirsaniz
¢ok memnun oluruz. tesekkdrler....

Aysenurten Demirdoven tarafindan 2011-10-31 19:50:53 tarihinde génderildi



bu dlctim islemlerini il saghik mudurlukleri yapmali.saygilar.
Zeki Karabulut tarafindan 2011-11-10 16:29:59 tarihinde gonderildi

Mevzuatta bir eksiklik oldugunu dustintyorum formaldehit ve ksilen maruziyeti anlik
Olctimlerle surekli yapilan bir cikazla saglanmali ve degerin yiksek ¢ikmasi halinde sesli
uyart yapabilmeliki ¢alisanlar formaldehid maruziyetine ugradiklari zaman ya bulunduklar1
ortamdan disar1 ¢iksinlar yada ortamin havalandirmasin iyilestirebilsinler degilmi kaldiki
laboratuvarlara kurulan havalandirma sistemlerinin efektif ¢alisip ¢alismadig: kontrol
edilmeyen bir ¢cok hastanemiz mevcut biz burada yaka karti ile 8l¢ciim yaptirim bunlarin
datalarinin elimize ge¢mesini bekleyip ¢alisan insanlar1 formaldehit buharina maruz birakip
sonrasinda iylestirme yapmayi planliyoruz hele helekalitatif 6l¢iim yapan bu kartlarin 6lgiim
icin yurt disinada gonderiyorsak ve sonuglarin grimesini bekleyip iyilestirmeyi bekliyorsak ya
biz bu isi bilmiyoruz yada bu yonergeyi biraz modifiye etmemiz gerekir degilmi arkadaslar

Yasemin Saroglu tarafindan 2012-02-10 13:54:24 tarihinde gonderildi

Bizim lab. da 6l¢iim yapild1 ve lab. in heralaninda ve alinan idrar 6rneklerinde (meslek
hastaliklar1 hastanesi tarafindan)sonuclar ¢cok yiksek ¢ikti.lab.sartlari uygun degil ve kiigiik
ancak bashekimlik diyorki projede burasi lab. olarak goruluyor.kurulmadan daha itiraz ettim
ne bir cam var disar1 agilan nede duizgiin havalandirma. meslek hastaliklari raporunda maske
takilmasi gerekli diyor. alinan maskeler tam yiiz maske ve 8 saat takilmasi: imkansiz. simdide
bashekimlik kendi yanlisini kapatmak i¢in bu maskeleri takmayana tutanak tutuyor.benim
daha 6nceki uyarilarimi dikkate almayip simdide bu isin sorumlulugunu tGzerime yikmaya
kalkisip maskelerin takilmasi imkansiz oldugu igin ne zaman takilmasi gerektigini bildirir
yazi istiyorlar benden. 13 yildir bu meslekteyim boyle bir maske uygulamasi
gormedim.kaldiki bende ayni ortamda ¢alistigim halde bana maske alinmad ki alinsa dahi o
maskeyle nekadar mikroskop bakilabilir!!'!''kdmir maden ocaginda ¢alisanlardan farkimiz
kalmadi..ama patoloji nedense hala riskli birim kabul edilmiyor bir ¢gok konuda. buda bence
bizim duyarsizligimiz ve kaybimiz.saygilar..



